

GIAÛI THÍCH LUAÄN NHIEÁP ÑAÏI THÖØA 

QUYEÅN 7 
 

A. NHAÄP NHAÂN QUAÛ THAÉNG TÖÔÙNG THAÉNG NGÖÕ 
 

Chöông 1: NHAÂN QUAÛ VÒ 
 

Luaän noùi: Nhö vaäy ñaõ noùi nhaäp töôùng neân bieát, noùi nhaân quaû kia 
laøm sao thaáy ñöôïc? Do saùu Ba-la-maät: boá thí, trì giôùi, nhaãn nhuïc, tinh 
taán, thieàn ñònh vaø trí hueä… Taïi sao do saùu Ba-la-maät ñöôïc nhaäp Duy 
thöùc? Taïi sao saùu Ba-la-maät trôû thaønh nhaäp quaû kia? Boà-taùt naày khoâng 
dính maéc phöôùc baùo, khoâng phaù giôùi caám, ñoái vôùi khoå thì baát ñoäng, tu 
ñaïo thì khoâng bieáng nhaùc, nhaân cuûa nhöõng chöôùng ngaïi naày khoâng hieän 
haønh, taâm ñöôïc chuyeân nhaát, töùc laø coù theå nhö lyù maø choïn löïa caùc phaùp, 
cho neân ñöôïc nhaäp Duy thöùc. Boà-taùt nöông vaøo saùu Ba-la-maät nhaäp 
Duy thöùc roài laàn löôït thanh tònh thaâm taâm, ñaõ naém giöõ saùu Ba-la-maät, 
cho neân trong ñoù tuy lìa saùu Ba-la-maät maø hieän khôûi phöông tieän, do tin 
hieåu chaùnh thuyeát maø khôûi aùi vò yù tuøy hyû vui möøng, khoâng bao giôø giaùn 
ñoaïn, töông öng huaân tu, thì saùu Ba-la-maät lieàn ñöôïc vieân maõn. 

Giaûi thích: Neáu nhaäp Duy thöùc roài, thì ñoái vôùi saùu Ba-la-maät thanh 
tònh thaâm taâm lieàn ñöôïc hieän haønh töông öng. Cuøng vôùi hieän haønh naày 
töông öng cho neân goïi laø hieän haønh töông öng. Tin hieåu chaùnh thuyeát, 
laø cuøng töông öng vôùi ngoân thuyeát saùu Ba-la-maät, vì trong chaùnh thuyeát 
thaâm dieäu naày khôûi loøng tin hieåu. Khôûi aùi vò yù, nghóa laø trong caùc Ba- 
la-maät, thaáy coâng ñöùc cuûa aùi vò yù ñoù. Khôûi nguyeän ñaéc yù, laø do Phaät ñaõ 
ñaéc ñeán tònh taâm ñeä nhaát bæ ngaïn naày: Ta vaø taát caû chuùng sinh cuõng seõ 
ñaéc”, cho neân sinh taâm nguyeän ñaéc, taâm naày naém giöõ caùc Ba-la-maät. 
Thanh tònh thaâm taâm coù töôùng gì? Tieáp theo laáy vaên cuûa keä ñeå hieån thò 
töôùng naày. 

Luaän noùi: Trong ñaây coù keä: 
Vieân maõn baïch tònh phaùp 
Vaø ñaéc nhaãn leï laøng 
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Boà-taùt do töï thöøa 
Trong chaùnh thuyeát lôùn, saâu. 
Giaùc tri chæ phaân bieät 
Ñaéc trí voâ phaân bieät 
Tònh tin hieåu duïc laïc 
Goïi laø thanh tònh yù. 
Tröôùc vaø phaùp löu naày 
Ñeàu ñöôïc thaáy chö Phaät 
Ñaõ bieát gaà n Boà-ñeà 
Ñaéc Boà-ñeà khoâng khoù. 

Giaûi thích: Trong ñoù baát ñaàu töø tín haïnh ñòa, kheùo taäp hôïp tö 
löông. “Vieân maõn baïch tònh phaùp vaø nhaãn leï laøng”, nhaãn coù ba phaåm 
laø nhuyeãn, trung vaø thöôïng, trong ñaây laø truï toái thöôïng nhaãn cho neân 
goïi laø lôïi taät (nhanh choùng). Taâm naày do sôû duyeân cho neân ñaéc thanh 
tònh, baây giôø seõ hieån thò: Goïi Ñaïi thöøa laø do noùi saâu xa roäng lôùn, töùc laø 
töï thöøa cuûa Boà-taùt, trong ñoù “thaâm dieäu” laø phaùp Voâ ngaõ, “Khoan ñaïi” 
laø caùc Tam-ma-ñeà: Hö khoâng khí... Nhö ñoái töôïng tö duy tònh, nay seõ 
hieån baøy: Do bieát taát caû phaùp chæ laø do phaân bieät, theå töôùng cuûa tònh taâm 
nay seõ hieån baøy: Laø muoán vaø hieåu hai thöù naày ñöôïc thanh tònh cho neân 
goïi laø tònh taâm, trong ñoù duïc laø ñaõ ñaéc hy voïng thuø thaéng. Hieåu laø tin. 
Töôùng cuûa tònh taâm nay seõ hieån baøy: “Tröôùc” laø coù tröôùc khi tònh taâm, 
“Ñaây” töùc laø trong tònh taâm naày ñöôïc thaáy chö Phaät, ñaây laø töôùng cuûa 
noù. “Phaùp löu” laø khi truï ñònh taâm, nay seõ hieån baøy: Ñònh taâm naày lôïi 
ích khi truï ñònh thì thaáy Boà-ñeà ñöôïc gaàn, vì ñaõ ñaéc phöông tieän chuû theå 
ñaéc naày cho neân ñaéc Boà-ñeà khoâng maáy khoù khaên. 

Luaän noùi: Nhöõng baøi keä naày laø toång hieån thò tònh taâm coù baûy thöù: 
1. Tö löông. 2. Nhaãn. 3. Sôû duyeân. 4. Tö duy. 5. Töï theå. 6. Thaéng töôùng. 
7. Lôïi ích. Nhö trong keä noùi töøng caâu phaûi bieát. 

Giaûi thích: Trong nhöõng baøi Keä naày hieån thò Tònh taâm, coù Tö löông 
nhö vaäy, Nhaãn nhö vaäy, Phan duyeân nhö vaäy, Tö duy nhö vaäy, Theå taùnh 
nhö vaäy, Bieåu töôùng nhö vaäy, Lôïi ích nhö vaäy. “Nhö trong Keä hieån thò”, 
töùc laø thaønh laäp theå tònh taâm. 

 
-------------------------- 
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Chöông 2: THAØNH LAÄP LUÏC SOÁ 
 

Luaän noùi: Vì sao chæ coù saùu Ba-la-maät? Vì thaønh laäp ñoái trò chöôùng 
ngaïi, sinh khôûi truï xöù cuûa taát caû Phaät phaùp, tuøy thuaän thaønh thuïc taát caû 
chuùng sinh. Vì ñoái trò nhaân duyeân khoâng phaùt haïnh, maø laäp hai Ba-la- 
maät thí vaø giôùi, nhaân duyeân khoâng phaùt haønh coù hai thöù: 1. Dính maéc 
phöôùc baùo (nhieãm phöôùc baùo). 2. Dính maéc thaát gia (nhieãm nhaø cöûa). Vì 
ñoái trò nhaân duyeân phaùt haïnh thoái chuyeån maø laäp hai Ba-la-maät laø nhaãn 
vaø taán. Nhaân duyeân thoái chuyeån coù hai thöù: 1. ÔÛ trong sinh töû, chuùng 
sanh laøm chuyeän traùi ngöôïc ta sinh khoå. 2. Tu phaàn thieän trong thôøi gian 
daøi laâu thì meät nhoïc. Vì ñoái trò söï hoaïi maát nhaân duyeân trong phaùt haïnh 
baát thoái maø thaønh laäp hai Ba-la-maät: Ñònh vaø trí. Nhaân duyeân hö naùt coù 
hai thöù: 1. Taùn loaïn. 2. AÙc trí. Vì ñoái trò caùc thöù chöôùng ngaïi naày cho 
neân laäp saùu soá. 

Giaûi thích: Trong nhaân duyeân hoaïi maát, thì “AÙc trí” laø coá chaáp 
ngöôïc ngaïo. Nhö caùc ngoaïi ñaïo duøng aùc trí (hieåu baäy) cho neân coù ñieàu 
hö naùt, ngoaøi ra thaønh laäp caùc chöôùng ngaïi cuûa taùn loaïn, nghóa ñoái trò 
ñeàu coù theå bieát ñöôïc. 

Luaän noùi: Boán Ba-la-maät tröôùc laøm nhaân duyeân khoâng taùn loaïn, 
moät Ba-la-maät laø thaønh töïu khoâng taùn loaïn, do y chæ khoâng taùn loaïn, do 
ñaéc chaùnh giaùc nhö lyù thaät nghóa caùc phaùp, taát caû Phaät phaùp ñöôïc sinh 
khôûi, cuûa taát caû Phaät phaùp ñöôïc sinh khôûi nhö vaäy maø thaønh laäp saùu 
soá. 

Giaûi thích: Truï xöù cuûa taát caû Phaät phaùp, laø taát caû Phaät phaùp laáy 
saùu Ba-la-maät naày laøm nhaân maø thaønh laäp, nhaân duyeân saùu soá Ba-la- 
maät thöù hai, chæ coù saùu soá khoâng taêng theâm. Do y chæ baát taùn loaïn maø 
ñaéc chaùnh giaùc nhö lyù. “Thaät nghóa cuûa caùc phaùp”, laø do y chæ thieàn Ba- 
la-maät vaø Baùt-nhaõ Ba-la-maät maø ñaéc giaùc lieãu nhö thaät. Caùc nghóa vaø 
nghóa cuûa caùc caâu coøn laïi coù theå bieát ñöôïc. 

Luaän noùi: Do thí Ba-la-maät cho neân daãn daét chuùng sinh, do giôùi 
Ba-la-maät cho neân khoâng toån haïi chuùng sinh, do nhaãn Ba-la-maät neân coù 
khaû naêng an vui chòu ñöïng nhaän laáy söï toån haïi do ngöôøi khaùc gaây cho ta, 
do tinh taán Ba-la-maät cho neân coù khaû naêng laøm caùc vieäc ñaùng laøm kia. 
Do nhaân duyeân daãn daét caùc Ba-la-maät naày maø giuùp cho söï thaønh thuïc 
chuùng sinh ñöôïc thoï nhaän söï ñieàu phuïc, nhöõng ai chöa ñaéc taâm tòch tónh 
thì giuùp hoï ñaéc Tam-ma-ñeà, nhöõng ai ñaõ ñaéc taâm tòch tónh roài thì giuùp hoï 
ñaéc giaûi thoaùt. Luùc giaùo hoùa thì lieàn ñöôïc thaønh thuïc nhö vaäy maø thaønh 
thuïc truï xöù cuûa chuùng sinh, neân haønh laäp saùu soá, phaûi bieát nhö vaäy. 
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Giaûi thích: Trong nhaân duyeân thöù ba thaønh laäp saùu soá, “taát caû 
chuùng sinh tuøy thuaän giaùo hoùa”, nghóa laø laøm caùc söï giaùo hoùa thaønh thuïc 
trong taát caû chuùng sinh, tuøy thuaän töông öng, do ñaây maø ñöôïc thaønh, chæ 
ñeå thaønh laäp saùu soá, vì khieán cho ñöôïc xuaát ly. Ñoái vôùi nhöõng ai taâm 
chöa tòch tónh, thì laáy thieàn Ba-la-maät giuùp cho ñaéc taâm tòch tónh. Ai ñaõ 
tòch tónh roài thì duøng Baùt-nhaõ Ba-la-maät giuùp cho giaûi thoaùt maø ñöôïc 
thaønh thuïc. “Luùc giaùo hoùa”, nghóa laø khi truyeàn trao lôøi raên daïy. 

 
------------------------ 

 

Chöông 3: TÖÔÙNG 
 

Luaän noùi: Töôùng cuûa saùu Ba-la-maät naày laøm sao coù theå bieát ñöôïc? 
Coù saùu thöù toái thaéng: 1. Y chæ toái thaéng, vì Boà-ñeà taâm laøm y chæ. 2. Söï 
toái thaéng, vì tu haønh ñaày ñuû. 3. Nhöõng ñieàu laøm toái thaéng, vì muoán lôïi 
ích cho taát caû chuùng sinh. 4. Phöông tieän thieän xaûo toái thaéng, vì do voâ 
phaân bieät trí naém giöõ. 5. Hoài höôùng toái thaéng, vì hoài höôùng A-naäu-ña-la- 
tam-mieäu-tam Boà-ñeà. 6. Thanh tònh toái thaéng, vì phieàn naõo chöôùng vaø 
trí chöôùng ñeàu dieät, ñöôïc xuaát sinh bình ñaúng. 

Giaûi thích: Boá thí… naày do töôùng gì maø ñöôïc goïi teân Ba-la-maät? 
Vì theá gian vaø Thanh-vaên cuõng coù boá thí… cho neân caàn noùi töôùng cuûa 
noù. Töôùng cuûa Ba-la-maät coù saùu thöù y chæ toái thaéng, vì moïi luùc, moïi laõnh 
vöïc ñeàu y chæ Boà-ñeà taâm. Söï toái thaéng, nghóa laø khoâng coù ngöôøi naøo 
ñoái vôùi hoaëc noäi vaät hoaëc ngoaïi vaät maø hieän haønh ñaày ñuû. Chæ coù Boà- 
taùt môùi laø baäc hieän haønh ñaày ñuû, nghóa laø haønh boá thí. Nhöõng ñieàu laøm 
toái thaéng, laø moïi luùc boá thí duy laøm lôïi ích vaø an laïc taát caû chuùng sinh. 
Phöông tieän thieän xaûo toái thaéng, laø tam luaân thanh tònh thì goïi laø thieän 
xaûo phöông tieän, do khoâng coù caùc phaân bieät vaät boá thí, ngöôøi boá thí vaø 
keû nhaän boá thí. Trí voâ phaân bieät nhö vaäy naém giöõ ñöôïc teân goïi boá thí… 
Hoài höôùng toái thaéng, nghóa laø do boá thí… naày maø hoài höôùng Voâ thöôïng 
Boà-ñeà. Thanh tònh toái thaéng, nghóa laø neáu ñeán Phaät quaû thì luùc thí… naày 
ñaéc thanh tònh, luùc ñoù ñöôïc xa lìa phieàn naõo chöôùng vaø trí chöôùng ñaày 
ñuû phaùt sinh. 

Luaän noùi: Theá naøo laø thí töùc laø Ba-la-maät vaø Ba-la-maät töùc laø thí? 
Chính coù thí nhöng khoâng phaûi Ba-la-maät neân ñaët boán tröôøng hôïp, nhö 
thí Ba-la-maät khaùc cuõng ñaët boán tröôøng hôïp nhö theá, laø ñieàu phaûi bieát. 

Giaûi thích: Theá naøo laø thí töùc Ba-la-maät, Ba-la-maät töùc laø thí? Ñaây 
laø phaàn hoûi, trong phaàn ñaùp coù khi boá thí nhöng phaûi boá thí  Ba-la-maät, 
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do xa lìa saùu thöù toái thaéng. Coù Ba-la-maät chaúng phaûi boá thí, nghóa laø giôùi 
Ba-la-maät … vì laøm saùu loaïi toái thaéng naém giöõ. Coù thí töùc laø Ba-la-maät, 
nghóa laø thí laø saùu thöù toái thaéng naém giöõ. Coù phi thí chaúng phaûi Ba-la- 
maät, nghóa laø lìa saùu loaïi toái thaéng haïnh. Trì giôùi… nhö vaäy, boán tröôøng 
hôïp trong taát caû Ba-la-maät ñeàu phaûi bieát nhö theá. 

 
 

--------------------------- 
 

Chöông 4: TUAÀN TÖÏ 
 

Luaän noùi: Caùc Ba-la-maät naày taïi sao noùi thöù töï nhö vaäy? Vì tuøy 
thuaän Ba-la-maät tröôùc sinh Ba-la-maät sau. 

 
---------------------------- 

 

Chöông 5: LAÄP DANH 
 

Luaän noùi: Laïi nöõa, caùc Ba-la-maät naày ñöôïc teân goïi laøm sao thaáy 
ñöôïc? Vì noù vöôït leân taát caû söï boá thí… cuûa theá gian, Thanh-vaên vaø Phaät- 
bích-chi, kheùo ñeán bôø beân kia cho neân goïi laø Ba-la-maät, coù khaû naêng 
phaù tan keo kieät, baàn cuøng cho neân goïi laø Ñaø, ñaéc tö löông quaû baùo lôùn 
vaø phöôùc ñöùc cho neân goïi laø Na, do ñoù goïi laø Ñaø-na. Coù khaû naêng dieät 
tröø söï phaù giôùi vaø coõi aùc cho neân goïi laø Thi; ñaéc coõi thieän vaø ñònh cho 
neân goïi laø La, do ñoù goïi laø Thi-la. Coù khaû naêng tröø saïch saân haän vaø oan 
baùo goïi laø Saèn, ñöôïc truï nôi söï an oån cuûa mình vaø ngöôøi cho neân goïi 
laø Ñeà, do ñoù goïi laø Saèn-ñeà. Coù khaû naêng buoâng lìa söï bieáng nhaùc vaø 
caùc phaùp aùc baát thieän cho neân goïi laø Tyø; ñöôïc xuaát sinh voâ löôïng thieän 
phaùp khieán cho taêng tröôûng cho neân goïi laø Lò-da, do ñoù goïi laø Tyø-lò-da. 
Coù khaû naêng boû taùn loaïn cho neân goïi laø Ñòa-da, ñöôïc daãn taâm truï beân 
trong cho neân goïi laø Na, do ñoù goïi laø Ñòa-da-na. Coù khaû naêng xua tan 
taát caû kieán xöù aùc trí cho neân goïi laø Baùt-la, ñöôïc bieát chaân nhö phaùp vaø 
chuûng loaïi phaùp cho neân goïi laø thaän-nhöông phaùp, do ñoù goïi laø Baùt-la- 
thaän-nhöông. 

Giaûi thích: Baây giôø hieån baøy teân goïi ñoù: Caùc Ba-la-maät quen goïi 
laø ñaùo bæ ngaïn (ñeán kia bôø), goïi laø Ba-la-maät, laø vöôït qua heát thaûy boá 
thí cuûa theá gian, Thanh-vaên vaø Phaät-bích-chi maø ñeán beân kia bôø cho 
neân goïi laø Ba-la-maät, moãi thöù teân goïi khi laøm nhaân thì phaù xan   tham. 
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Taïi sao? Vì do phaù keo kieät thì coù theå boá thí voâ ngaïi. Khi laøm quaû thì 
tröø baàn cuøng cho neân goïi laø Ñaø, khi laøm quaû thì ñaéc ñaïi quaû baùo vaø tö 
löông phöôùc ñöùc cho neân goïi laø na, ñoù laø Ñaø-na. Khi laøm nhaân thì döùt aùc 
giôùi, khi laøm quaû thì dieät coõi aùc cho neân goïi laø Thi; khi laøm quaû thì ñaéc 
coõi thieän vaø ñaéc Tam-ma-ñeà hieän tieàn cho neân goïi laø la, ñoù laø Thi-la. 
Ñaõ giaûi thích teân goïi caùc Ba-la-maät nhö vaäy nhö söï töông öng cuûa noù. 
Ñöôïc truï söï an oån cuûa mình vaø ngöôøi, nghóa laø do töï thaân khoâng bò loãi 
laàm saân giaän laøm phieàn phöùc, laïi cuõng khoâng giao khoå cho keû khaùc, neân 
hoï cuõng an oån. 

 
------------------------------ 

 

Chöông 6: TU TAÄP 
 

Luaän noùi: Tu caùc Ba-la-maät laøm sao phaûi thaáy? Löôïc noùi coù naêm 
loaïi tu phaûi bieát: 1. Tu phöông tieän khôûi haønh. 2. Tu tin hieåu. 3. Tu 
tö duy. 4. Tu xaûo tieän. 5. Tu laøm vieäc ñaùng laøm. Trong boán thöù tu ñaõ 
noùi nhö tröôùc, keá ñoù tu laøm vieäc ñaùng laøm, nghóa laø chö Phaät ñaõ ñeán 
vieân maõn vò cuûa caùc Ba-la-maät roài, nhöng vì taâm voâ coâng duïng cho neân 
khoâng buoâng boû Phaät söï maø tu caùc Ba-la-maät. 

Giaûi thích: Trong naêm thöù tu, thì tu phöông tieän khôûi haønh nghóa 
laø ôû trong phöông tieän maø phaùt khôûi chaùnh haïnh. Tu laøm vieäc ñaùng laøm 
nghóa laø chö Phaät truï nôi Phaùp thaân voâ coâng duïng, nhöng khoâng boû caùc 
Phaät söï, ñaõ lìa hieän haønh caùc Ba-la-maät, chæ vì daãn daét hoùa caùc chuùng 
sinh. Do söï tu naày cho neân ñaéc tu laøm vieäc ñaùng laøm. 

Luaän noùi: Laïi nöõa, tö duy tu, laø aùi vò tuøy hyû nguyeän ñaéc tö duy. Coù 
saùu thöù loaïi tu do thaâm taâm naém giöõ: 1. Thaâm taâm roäng lôùn. 2. Thaâm 
taâm kieân coá. 3. Thaâm taâm hoan hyû. 4. Thaâm taâm aân naëng. 5. Thaâm taâm 
ñaïi chí. 6. Thaâm taâm thaéng ích. Neáu Boà-taùt baèng vôùi A-taêng-kyø kieáp nhö 
vaäy maø ñaéc chaùnh A-naäu-ña-la-tam-mieäu-tam Boà-ñeà, thì trong khoaûng 
thôøi gian nieäm nieäm nhö theá boû taát caû thaân, vaø ñem ñaày haèng haø sa theá 
giôùi thaát baûo cuùng döôøng chö Nhö Lai cho ñeán ngoài ñaïo traøng ñeán nay, 
nhöng thí taâm cuûa Boà-taùt vaãn khoâng chaùn ñuû, cuõng trong khoaûng thôøi 
gian nieäm nieäm nhö theá, löûa röïc ñaày trong Tam thieân ñaïi thieân theá giôùi, 
trong ñoù haønh Töù oai nghi maø khoâng coù taát caû duïng cuï nuoâi soáng. Moät 
taâm hieän haønh trì giôùi, nhaãn nhuïc, tinh taán, thieàn ñònh, trí hueä, cho ñeán 
ngoài ñaïo traøng, taâm cuûa Boà-taùt naày trì giôùi, nhaãn nhuïc, tinh taán, thieàn 
ñònh, trí hueä vaãn khoâng coù chaùn ñuû, ñaáy laø thaâm taâm roäng lôùn cuûa  Boà- 
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taùt. Laïi nöõa, neáu Boà-taùt naày cho ñeán luùc ngoài ñaïo traøng khoâng boû taâm 
khoâng bieát chaùn ñuû naày thì goïi laø thaâm taâm kieân coá. Neáu Boà-taùt naày khi 
duøng saùu Ba-la-maät daãn daét giaùo hoùa chuùng sinh, thì sinh hoan hyû thuø 
thaéng, vöôït hôn söï daét daãn giaùo hoùa chuùng sinh, thì goïi ñoù laø thaâm taâm 
hoan hyû cuûa Boà-taùt. Neáu Boà-taùt naày khi duøng saùu Ba-la-maät nhieáp hoùa 
thì thaáy chuùng sinh ñoái vôùi ta coù aân thuø thaéng, khoâng phaûi ta coù aân ñoái 
vôùi chuùng sinh, goïi ñoù laø thaâm taâm aân naëng cuûa Boà-taùt. Neáu Boà-taùt naày 
duøng saùu Ba-la-maät tuï taäp thieän caên, xoay veà cuøng chuùng sinh khieán 
cho ñaéc quaû baùo khaû aùi, goïi ñoù laø thaâm taâm Ñaïi chí cuûa Boà-taùt. Neáu 
Boà-taùt naày laáy saùu Ba-la-maät nhö vaäy tuï taäp thieän caên, cuøng vôùi taát caû 
chuùng sinh hoài höôùng chung A-naäu-ña-la Tam-mieäu-tam Boà-ñeà, goïi ñoù 
laø thaâm taâm thaéng ích cuûa Boà-taùt. Ñöôïc daãn daét bôûi saùu thöù thaâm taâm 
naày goïi laø aùi vò tö duy . Laïi nöõa, neáu Boà-taùt naày ñoái vôùi voâ löôïng saùu thöù 
thaâm taâm khaùc, tu taäp töông öng vôùi taát caû thieän caên cuûa Boà-taùt maø sinh 
tuøy hyû, thì ñaây goïi laø tu tuøy hyû tö duy laø söï daãn daét saùu thöù thaâm taâm 
cuûa Boà-taùt. Laïi nöõa, neáu Boà-taùt naày nguyeän khieán cho taát caû chuùng sinh 
ñeàu ñaéc saùu Ba-la-maät laø söï daãn daét saùu thöù thaâm taâm, cuõng nguyeän töï 
thaân cho ñeán luùc ngoài ñaïo traøng thöôøng khoâng lìa tu saùu Ba-la-maät laø söï 
daãn daét saùu thöù thaâm taâm, goïi ñoù laø tu nguyeän ñaéc tö duy laø söï daãn daét 
saùu thöù thaâm taâm cuûa Boà-taùt. Neáu ngöôøi naøo chæ nghe tö duy tu laø söï daãn 
daét saùu thöù thaâm taâm cuûa Boà-taùt naày maø sinh moät nieäm tònh tín thì lieàn 
ñöôïc xuaát sinh voâ löôïng phöôùc ñöùc, laøm tieâu hoaïi taát caû nghieäp chöôùng 
cöïc aùc, huoáng chi laø Boà-taùt? 

Giaûi thích: “Trong khoaûng thôøi gian nieäm nieäm nhö theá”, nghóa laø 
giaû möôïn thôøi löôïng cuûa tam A-taêng-kyø laøm moät nieäm, vì nieäm nhö vaäy 
cuõng traûi qua khoaûng thôøi gian nhö vaäy maø ñaéc Boà-ñeà. “Trong khoaûng 
thôøi gian nieäm nhö theá xaû thaân”, nghóa cuûa caâu naày trong luaän laàn löôït 
coù theå hieåu, cuõng nhö thöù töï naày cho ñeán khoaûng thôøi gian nhö theá ñaéc 
Boà-ñeà. Khoaûng thôøi gian nhö theá, hoaëc tuøy haønh Thi-la… cuõng nhö theá. 
“Löûa röïc ñaày trong tam thieân ñaïi thieân theá giôùi maø khoâng coù taát caû duïng 
cuï nuoâi soáng”, caâu noùi naày hieån thò truï xöù gian nan vaø khoâng coù duïng cuï 
cung caáp döôõng thaân. Tieâu hoaïi taát caû nghieäp chöôùng cöïc aùc. Tieâu hoaïi 
trong ñaây laø do thieän laïc duïc cho neân khoâng coù naêng löïc hôïp vôùi quaû 
baùo. Laïi cuõng ñoái trò neûo aùc cho neân goïi laø tieâu hoaïi. Taâm khoan ñaïi, töùc 
laø taâm khoâng chaùn ñuû trong ñaây, nhöng taâm naày trong thôøi gian laâu daøi 
khoâng boû, töùc laø taâm kieân coá. Trong ñaây, kieân coá laø thôøi gian daøi. Nghóa 
caùc taâm coøn laïi coù theå hieåu. 
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Chöông 7: SAI BIEÄT 
 

Luaän noùi: Sai bieät cuûa caùc Ba-la-maät naày laøm sao thaáy ñöôïc? Moãi 
Ba-la-maät ñeàu coù ba thöù phaûi bieát laø Phaùp thí, Taøi thí, Voâ uyù thí. Thuû hoä 
giôùi, Nhieáp thieän phaùp giôùi, Taùc lôïi chuùng sinh giôùi, Thoï aùc söï nhaãn, An 
khoå nhaãn, Phaùp tö duy nhaãn, Bò khaûi tinh taán , Phaùt haønh tinh taán, Baát 
khieáp nhöôïc baát thoái chuyeån voâ yeám tuùc tinh taán, An laïc truï ñònh, Xuaát 
sinh ñònh, Taùc sôû öng taùc ñònh, Voâ phaân bieät phöông tieän trí, Trí voâ phaân 
bieät, Voâ phaân bieät haäu ñaéc trí. 

Giaûi thích: Noùi söï sai bieät cuûa caùc Ba-la-maät, laø hieån baøy theå cuûa 
noù. Trong ñoù taïi sao coù ba thöù phaùp thí... Do phaùp thí neân taêng ích thieän 
caên cho ngöôøi khaùc, do taøi thí cho neân taêng ích thaân cuûa ngöôøi khaùc, do 
voâ uyù thí cho neân taêng ích taâm cuûa ngöôøi khaùc, laáy nhaân duyeân naày ñeå 
hieån baøy ba thöù thí. Trong ba thöù giôùi, thì thuû hoä giôùi laø y chæ giôùi, coøn 
hai giôùi kia thì y chæ truï naày. Do truï giöõ gìn baûo veä giôùi maø naém giöõ thieän 
phaùp giôùi ñöôïc xuaát sinh Phaät phaùp vaø Boà-ñeà, cho neân goïi laø y chæ. Laøm 
lôïi chuùng sinh giôùi vì y chæ truï maø ñöôïc thaønh thuïc chuùng sinh cho neân 
goïi laø y chæ. Trong ba thöù nhaãn, thoï aùc söï nhaãn laø neáu ngöôøi khaùc laøm 
chuyeän aùc maø ta coù khaû naêng nhaän laõnh chòu ñöïng, khi Boà-taùt laøm lôïi 
ích vieäc chuùng sinh laø nhôø nhaãn löïc naày maø ñoái vôùi khoå sinh töû khoâng 
heà thoái chuyeån. An khoå nhaãn, laø do coù nhaãn löïc maø caùc beänh trong sinh 
töû, caùc khoå cuõng khoâng theå laøm thoái chuyeån. Phaùp tö duy nhaân, laø do 
nhaãn naày maø khi tö duy phaùp thì coù theå nhaãn thoï, nhaãn naày töùc laø  choã 
y chæ cuûa hai nhaãn tröôùc. Trong tinh taán coù ba thöù theå, nhö Theá Toân noùi 
trong Tu-ña-la: “Laø theá maïnh, laø tinh taán, laø kham naêng, laø kieân coá sieâu 
vieät, laø khoâng boû gaùnh naëng”. Naêm caâu naày laø giaûi thích ba thöù theå cuûa 
tinh taán, trong ñoù nhôø bò khaûi tinh taán maø ñaéc theá löïc, laáy tinh taán naày 
laøm ñaàu. Do phaùt haønh tinh taán maø ñaéc chaùnh tinh taán, khi phaùt haïnh thì 
khoâng run sôï yeáu nhaùt, khoâng bò laéc ñoäng. Tinh taán khoâng chaùn moûi… 
nhö thöù töï cuûa noù töùc laø kham naêng, kieân coá sieâu vieät, khoâng boû gaùnh 
naëng, laáy ba caâu naày ñeå giaûi thích. Do coù ngöôøi ban ñaàu caàu Voâ thöôïng 
Boà-ñeà coù theá maïnh, khi phaùt haønh thì coù tinh taán, nhöng taâm heøn moïn. 
Ñeå ñoái trò taâm naày thì caàn phaûi kham naêng (ñuû naêng löïc chòu laõnh gaàn 
vôùi). Neáu coù kham naêng thì taâm khoâng thoái thaát, chæ coù taâm heøn moïn thì 
thoái thaát. Hoaëc ngöôøi tuy taâm khoâng heøn moïn, nhöng trong khoå sinh töû 
thì taâm laéc ñoäng, taâm laéc ñoäng thì ñoái vôùi Phaät quaû sinh lui suït. Ñeå ñoái 
trò taâm naày, caàn phaûi baát ñoäng tinh taán vaø kieân coá sieâu vieät, cho neân noùi 
kieân coá sieâu vieät naày. Do kieân coá sieâu vieät maø ñoái vôùi khoå khoâng lui 
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suït. Coù ngöôøi tuy ñoái vôùi khoå khoâng lui suït, nhöng thieáu sinh tuùc (thieáu 
sinh cho ñuû), khoâng theå ñaéc voâ thöôïng Boà-ñeà, do ñoù noùi tinh taán khoâng 
chaùn meät. Ñoái vôùi thieáu baát sinh tuùc (thieáu khoâng sinh cho ñuû) thì hieån 
baøy ngay tinh taán khoâng boû gaùnh naëng, do nghóa naày cho neân noùi ba thöù 
tinh taán. Trong ñònh cuõng coù ba thöù: 1. Laïc truï, laø do hieän thaáy phaùp an 
laïc maø truï, goïi laø laïc truï. 2. Xuaát truï, laø do xuaát sinh saùu thaàn thoâng. 3. 
Laøm ñieàu neân laøm, nghóa laø do y chæ thieàn-na, laøm söï lôïi ích chuùng sinh, 
goïi laøm ñieàu neân laøm. Do nhöõng nghóa naày cho neân ñònh laäp laøm ba thöù. 
Trong Baùt-nhaõ thaønh laäp ba theå, nghóa cuûa noù cuõng coù theå hieåu ñöôïc. 

 
------------------------- 

 

Chöông 8: THAÂU GIÖÕ 
 

Luaän noùi: Nghóa thaâu giöõ cuûa caùc Ba-la-maät laøm sao thaáy ñöôïc? 
Caùc Ba-la-maät naày thaâu giöõ taát caû thieän phaùp, theå töôùng kia, tuøy thuaän 
kia vaø taân dòch kia. 

Giaûi thích: Ñaây laø hoûi laøm sao thaáy ñöôïc nghóa thaâu giöõ cuûa caùc 
Ba-la-maät? Nhöõng Ba-la-maät naày thaâu giöõ caùc thieän phaùp laøm sao coù 
theå thaáy ñöôïc? Vì do thieän phaùp ñaõ tu neân bieát laø do Ba-la-maät daãn daét. 
Thieän phaùp ñaõ tu kia naém giöõ Ba-la-maät cuõng nhö theá. “Caùc Ba-la-maät 
naày thaâu giöõ taát caû thieän phaùp”, taát caû thieän phaùp trong ñaây töùc laø phaùp 
Boà-ñeà phaàn. “Theå töôùng kia”, nghóa laø theå töôùng cuûa Baùt-nhaõ. “Taân 
dòch kia”, laø saùu thaàn thoâng, thaäp löïc vaø caùc coâng ñöùc khaùc ñeàu laø taân 
dòch naày. “Tuøy thuaän kia”, nghóa laø tin töôûng khen ngôïi cuøng vôùi töôùng 
naày tuøy thuaän, phaûi bieát nhö vaäy. 

------------------------------- 
 

Chöông 9: ÑOÁI TRÒ 
 

Luaän noùi: Chöôùng ngaïi cuûa caùc Ba-la-maät naày laøm sao thaáy ñöôïc? 
Phaûi bieát laø goàm thaâu taát caû phieàn naõo, theå töôùng kia, nhaân duyeân kia 
vaø quaû kia. 

Giaûi thích: Nhö ñaõ hieån baøy caùc Ba-la-maät laø naém giöõ taát caû thieän 
phaùp, nhö söï ñoái trò cuûa thieän phaùp kia laø thaâu giöõ taát caû phaùp nhieãm, 
nay seõ hieån baøy: Trong ñoù “Theå töôùng kia” laø theå töôùng cuûa duïc kia. 
“Nhaân duyeân kia” laø nhaân duyeân cuûa xan tham… nhö baát tín, taø kieán maø 
sinh xan tham. “Quaû kia” laø nhö keo kieät, phaù giôùi, giaän döõ laøm quaû. 
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Chöông 10: COÂNG ÑÖÙC 
 

Luaän noùi: Coâng ñöùc cuûa caùc Ba-la-maät laøm sao thaáy ñöôïc? Boà-taùt 
ôû trong sinh töû löu chuyeån vaãn daün daét töï taïi, vì daün daét ñaïi sinh, vì daün 
daét quyeán thuoäc lôùn vaø baïn giuùp lôùn, vì daün daét ñaïi söï nghieäp vaø phöông 
tieän thaønh töïu, vì daün daét thaân ít traàn caáu khoâng naõo haïi, vì daün daét söï 
kheùo bieát minh xöù luaän: Taát caû ngheà kheùo... Nhöõng quaû baùo naày khoâng 
theå cheâ traùch, cho ñeán luùc ngoài ñaïo traøng laøm taát caû vieäc lôïi ích coâng 
ñöùc hieän tieàn cuûa taát caû chuùng sinh. 

Giaûi thích: Coâng ñöùc cuûa caùc Ba-la-maät, quaû baùo cuûa Boà-taùt 
khoâng theå cheâ traùch, khoâng phaûi nhö quaû baùo beân ngoaøi maø coù theå coù 
cheâ traùch, vì noù nhieãm oâ, voâ thöôøng. Quaû baùo cuûa Ba-la-maät thì phi voâ 
thöôøng. Taïi sao? Vì do noùi cho ñeán ngoài ñaïo traøng, cuõng laø Boà-taùt duy 
töï laøm, khoâng laøm ñoái vôùi ngöôøi khaùc. Noùi phaùt khôûi söï lôïi ích taát caû cuûa 
chuùng sinh thì quaû Ba-la-maät töùc laø taát caû quaû coâng ñöùc cuûa Ba-la-maät, 
ñeàu khoâng coù cheâ traùch. 

 
------------------------------ 

 

Chöông 11: GIUÙP NHAU HIEÅN BAØY 
 

Luaän noùi: Caùc Ba-la-maät naày giuùp nhau hieån baøy laøm sao thaáy 
ñöôïc? Theá Toân coù nôi thì noùi taát caû saùu Ba-la-maät, hoaëc coù choã thì laáy 
teân thí ñeå noùi, hoaëc laáy teân giôùi ñeå noùi, hoaëc laáy teân nhaãn ñeå noùi, hoaëc 
laáy teân Tinh taán ñeå noùi, hoaëc laáy teân ñònh ñeå noùi, hoaëc laáy teân trí ñeå 
noùi. Trong ñoù coù yù gì trong caùc Ba-la-maät? Khi tu moät Ba-la-maät thì caùc 
Ba-la-maät khaùc ñeàu giuùp nhau thaønh töïu, vì nöông vaøo yù naày cho neân 
trong ñaây coù keä ghi nhôù chaéc: 

Soá töôùng vaø thöù ñeä 
Danh töï tu coâng ñöùc 
Sai bieät naém giöõ sôû trò 
Coâng ñöùc giuùp nhau hieån. 

Giaûi thích: Ñoái vôùi ba traêm baøi keä, trong Baùt-nhaõ Ba-la-maät noùi 
moät Ba-la-maät töùc laø noùi taát caû Ba-la-maät. Ñieàu naày coù yù gì? Haønh moät 
Ba-la-maät thì taát caû Ba-la-maät ñeàu ñeán trôï thaønh, vì yù naày. Khi boá thí 
thì thaân khaåu ñöôïc baûo veä, töùc laø söï cuûa giôùi Ba-la-maät, cho ñeán bieát 
trí nhaân quaû laø söï cuûa Baùt-nhaõ Ba-la-maät, nghóa caùc Ba-la-maät khaùc trôï 
thaønh laø nhö söï töông öng cuûa noù. Giaûi thích nhaäp nhaân quaû ñaõ xong. 



 
 


